
2022 - 2023 / EREK231.1 - Oryantiring / Oryantiring

GENEL TANIM / GENERAL DESCRIPTION
Ders Adı / Course Name Oryantiring / Oryantiring

Ders Kodu / Course Code EREK231.1

Ders Türü / Course Type

Ders Seviyesi / Course Level Bachelor / Bachelor

Ders Akts Kredi / ECTS 5.00

Haftalık Ders Saati (Kuramsal) / 
Course Hours For Week 
(Theoretical)

2.00

Haftalık Uygulama Saati / Course 
Hours For Week (Objected)

2.00

Haftalık Laboratuar Saati / Course 
Hours For Week (Laboratory)

0.00

Dersin Verildiği Yıl / Year 2

Öğretim Sistemi / Teaching System Daytime Class / Daytime Class

Eğitim Dili / Education Language Turkish / Turkish

Ön Koşulu Olan Ders(ler) / 
Precondition Courses

Amacı / Purpose Oryantiringle ilgili bilgi ve becerilerin öğretilmesi,Harita ve pusula ile yön bulmayı,arazide 
herhangi bir hedefi bulmayı öğretmek.

Teaching the knowledge and skills about orienteering, Teaching orientation with the 
map and compass, finding any target in the field.

İçeriği / Content Oryantiringin tanımı, dünyada ve Türkiye'deki tarihi gelişimi, branşlara göre yapılış şekilleri, 
kuralları, uygulama aşamaları

Orienteering definition, historical development in the world and in Turkey, according to 
the way the branches, rules, application stages

Önerilen Diğer Hususlar / 
Recommended Other 
Considerations

Staj Durumu / Internship Status

Kitabı / Malzemesi / Önerilen 
Kaynaklar / Books / Materials / 
Recommended Reading

Uluslararası Oryantiring Kuralları
https://orienteering.org/ (IOF web sayfası)
Okullarda Oryantiring Göran Anderson TOF Yayınları

Uluslararası Oryantiring Kuralları
https://orienteering.org/ (IOF web sayfası)
Okullarda Oryantiring Göran Anderson TOF Yayınları

Öğretim Üyesi (Üyeleri) / Faculty 
Member (Members)

Doç. Dr. UMUT DAVUT BAŞOĞLU
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ÖĞRENME ÇIKTILARI / LEARNING OUTCOMES

1 Oryantiringin Tanımı ve tarihçesini öğrenir Learns the definition and history of orienteering

2 Oryantiringin faydalarını öğrenir Learn the benefits of orienteering

3 Oryantiring yarışma çeşitleri ve şekillerini öğrenir Learns the types and shapes of orienteering competition

4 Takımların oluşumu ve puanlamanın nasıl yapıldığını öğrenir Learns how teams are formed and scoring

5 Oryantiring yarışma kurallarını öğrenir Learn the rules of orienteering competition

HAFTALIK DERS İÇERİĞİ / DETAILED COURSE OUTLINE
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Hafta / Week

1

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Oryantiringin Tanımı ve tarihçesi teorik

Definition and history of orienteering theoric

2

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Oryantiringin faydaları teorik

The benefits of orienteering theoric

3

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Oryantiringin yarışma çeşitler ve şekilleri teorik

Competition varieties and forms of orienteering theoric

4

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Takımların oluşumu ve puanlama teorik

Team composition and scoring theoric

5

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Oryantiring yarışma kuralları teori

Orienteering competition rules theoric
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6

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Kontrol noktaları ,kartları ve işaretleme aletleri teorik

Control points, cards and marking devices theoric

7

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Oryantiring Sporunda kullanılan malzemeler teorik

Materials used in Orienteering Sport theoric

8

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

vize sınavı uygulama

midterm exam practice

9

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Harita ve kenar bilgler , ayrıntılı harita çizme uygulama

Map and edge information, detailed map drawing practice

10

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Kontrol tanımları, Simge ve semboller, Oryantiring le ilgili kavramlar 
ve terimler teorik

Definitions of control, Icons and symbols, Concepts and terms related 
to orienteering theoric

11

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Arazide Oryantiring uygulaması ve değerlendirme uygulama

Orienteering application and evaluation in the field practice
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12

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Arazi uygulamaları uygulama

Land applications practice

13

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

arazi uygulamaları uygulama

Land applications practice

14

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Arazi uygulamaları uygulama

Land applications practice

15

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Final sınavı uygulama

final examination practice
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DEĞERLENDİRME / EVALUATION

Yarıyıl (Yıl) İçi Etkinlikleri / Term (or Year) Learning Activities Sayı / 
Number

Katkı Yüzdesi / 
Percentage of 

Contribution  (%)

1001Ara Sınav / Midterm Examination

Toplam / Total: 1 100

Başarı Notuna Katkı Yüzdesi / Contribution to Success Grade(%): 40

Yarıyıl (Yıl) Sonu Etkinlikleri / End Of Term (or Year) Learning Activities Sayı / 
Number

Katkı Yüzdesi / 
Percentage of 

Contribution  (%)

1001Final Sınavı / Final Examination

Toplam / Total: 1 100

Başarı Notuna Katkı Yüzdesi / Contribution to Success Grade(%): 60

Etkinliklerinin Başarı Notuna Katkı Yüzdesi(%) Toplamı / Total Percentage of Contribution (%) to Success Grade: 100

Değerlendirme Tipi / Evaluation Type:

İŞ YÜKÜ / WORKLOADS

Alan Gezisi / Field Trip 3 11.00 33.00

Ara Sınav / Midterm Examination 1 10.00 10.00

Ara Sınav İçin Bireysel Çalışma / Individual Study for Mid term Examination 2 10.00 20.00

Bireysel Çalışma / Self Study 2 10.00 20.00

Final Sınavı / Final Examination 1 10.00 10.00

Final Sınavı içiin Bireysel Çalışma / Individual Study for Final Examination 3 11.00 33.00

Sayı / 
Number

Süresi 
(Saat) / 

Duration 
(Hours)

Toplam İş Yükü 
(Saat) / Total 
Work Load 

(Hour)

Etkinlikler / Workloads

Toplam / Total: 12 62.00 126.00

Dersin AKTS Kredisi = Toplam İş Yükü (Saat) / 25.00 (Saat/AKTS) = 126.00/25.00 = 5.04 ~  / Course ECTS Credit = Total Workload (Hour) / 25.00 (Hour / ECTS) = 126.00 / 25.00 = 5.04 ~ 
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PROGRAM VE ÖĞRENME ÇIKTISI / PROGRAM LEARNING OUTCOMES

Öğrenme Çıktıları / Learning Outcomes Program Çıktıları / Program Outcomes
1.1.1 1.1.2 1.1.3 1.1.4 1.1.5 1.1.6 1.1.7 1.1.8 1.1.9 1.1.1 1.1.1 1.1.1 1.1.1

1.Oryantiringin Tanımı ve tarihçesini öğrenir / Learns the definition 
and history of orienteering 3 4 3 3 4 3 3 5 4 5 2 3 3

2.Oryantiringin faydalarını öğrenir / Learn the benefits of 
orienteering 4 4 4 3 3 4 3 5 3 5 2 4 3

3.Oryantiring yarışma çeşitleri ve şekillerini öğrenir / Learns the 
types and shapes of orienteering competition 4 4 4 3 3 4 3 5 4 5 2 4 3

4.Takımların oluşumu ve puanlamanın nasıl yapıldığını öğrenir / 
Learns how teams are formed and scoring 4 4 4 3 4 4 3 5 4 5 2 4 3

5.Oryantiring yarışma kurallarını öğrenir / Learn the rules of 
orienteering competition 4 3 4 4 4 4 3 5 4 5 2 4 3

Katkı Düzeyi /  Contribution Level : 1-Çok Düşük / Very low, 2-Düşük / Low, 3-Orta / Moderate, 4-Yüksek / High, 5-Çok Yüksek / Very high
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