
OSPY227 - 

GENEL TANIM / GENERAL DESCRIPTION
Ders Adı / Course Name

Ders Kodu / Course Code OSPY227

Ders Türü / Course Type

Ders Seviyesi / Course Level Associate / Associate

Ders Akts Kredi / ECTS 4.00

Haftalık Ders Saati (Kuramsal) / 
Course Hours For Week 
(Theoretical)

1.00

Haftalık Uygulama Saati / Course 
Hours For Week (Objected)

3.00

Haftalık Laboratuar Saati / Course 
Hours For Week (Laboratory)

0.00

Dersin Verildiği Yıl / Year 2

Öğretim Sistemi / Teaching System Daytime Class / Daytime Class

Eğitim Dili / Education Language Turkish / Turkish

Ön Koşulu Olan Ders(ler) / 
Precondition Courses

Bu dersin herhangi bir ön koşulu bulunmamaktadır. This course has no prerequisites.

Amacı / Purpose Bu dersin amacı; Futbolun tarihçesini, oyun kurallarını, Ulusal ve Uluslararası 
federasyonun yapısını ve organizasyonlarının incelenmesini, Futbol temel tekniklerinin 
öğretimi, uygulaması ve geliştirici alıştırmalar yapmasını amaçlar.

The aim of this course; It aims to examine the history of football, the rules of the game, 
the structure and organizations of the National and International federation, the 
teaching, application and developmental exercises of football basic techniques.

İçeriği / Content Türkiye Futbol Federasyonu yapısı ve Dünyadaki organizasyonların işleyişi, Futbol temel 
tekniklerinin bir kısmının uygulanması, yaş gruplarına ve seviyelere göre öğretilmesi ve bu 
tekniklerle ilgili antrenman uygulamalarını içerir.

It includes the structure of the Turkish Football Federation and the functioning of the 
organizations in the world, the implementation of some of the basic football 
techniques, teaching them according to age groups and levels, and training practices 
related to these techniques.

Önerilen Diğer Hususlar / 
Recommended Other 
Considerations

Staj Durumu / Internship Status

Kitabı / Malzemesi / Önerilen 
Kaynaklar / Books / Materials / 
Recommended Reading

TÜFAD 15 Yaş Altı Futbol Eğitimi, Topkaya, İ., & Hamzaoğlu, E. (2020). Futbolda Gelişim 
ve Eğitim Üzerine Notlar. Akademisyen Kitabevi.

TÜFAD 15 Yaş Altı Futbol Eğitimi, Topkaya, İ., & Hamzaoğlu, E. (2020). Futbolda 
Gelişim ve Eğitim Üzerine Notlar. Akademisyen Kitabevi.

Öğretim Üyesi (Üyeleri) / Faculty 
Member (Members)

Öğr. Gör. Berat ERGENEKON Lec. Berat ERGENEKON

1 / 7



ÖĞRENME ÇIKTILARI / LEARNING OUTCOMES

1 Bu dersin sonunda öğrenci, Futbolun tarihsel gelişimini bilir. At the end of this course, the student knows the historical development of Football.

2 Futbol oyun kurallarını oyun ortamında kullanmayı bilir. Knows how to use football game rules in game environment.

3 Futbol yönetim ve organizasyonu bilgisine sahiptir. Has the knowledge of football management and organization.

4 Futbol temel tekniklerini doğru ve eksiksiz uygulamayı, oyun içinde kullanabilmeyi, hataların farkına 
varmayı bilir.

Knows the correct and complete application of the basic football techniques, being able to use it in the 
game, and be aware of mistakes.

5 Futbol temel tekniklerini doğru öğretmeyi ve hataları düzeltmeyi bilir. Knows to teach the basic football techniques correctly and correct mistakes.

HAFTALIK DERS İÇERİĞİ / DETAILED COURSE OUTLINE
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Hafta / Week

1

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Futbolda Oyun Kuralları

Game Rules in Football

2

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Futbolun Tarihçesi ve Uluslar Arası Organizasyonlar

History of Football and International Organizations

3

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Futbolda Prensipler (Savunma-Hücum)

Principles in Football (Defense-Attack)

4

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Futbolda Teknik Öğretimi (Pas- Kontrol)

Technical Teaching in Football (Pass-Control)

5

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Futbolda Teknik Öğretimi (Top Sürme)

Technical Teaching in Football (Dribbling)

3 / 7



6

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Futbolda Teknik Öğretimi (Şut-Orta)

Technical Teaching in Football (Shot-Cross)

7

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Futbolda Beceri Öğretimi (1-1 Dönüş Becerisi)

Teaching Skills in Football (1 - 1 Turn Skill)

8

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Futbolda Beceri Öğretimi (2-2 Dönüş Becerisi)

Teaching Skills in Football (2 - 2 Turn Skill)

9

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Futbolda Beceri Öğretimi (1-1 Savunma )

Teaching Skills in Football (1-1 Defense)

10

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Futbolda Beceri Öğretimi (2-2 Savunma )

Teaching Skills in Football (2-2 Defense)

11

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Futbolda savunma ve hücum uygulamaları-1

Defense and offensive applications in football-1
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12

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Futbolda savunma ve hücum uygulamaları-2

Defense and offensive applications in football-2

13

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Futbolda savunma ve hücum uygulamaları-3

Defense and offensive applications in football-3

14

Teorik Dersler / Theoretical
Öğretim Yöntem ve 
Teknikleri/Teaching Methods 
Techniques

Ön Hazırlık / PreliminaryUygulama Lab

Futbolda beceri uygulamaları -1

Skill practices in football -1
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DEĞERLENDİRME / EVALUATION

Yarıyıl (Yıl) İçi Etkinlikleri / Term (or Year) Learning Activities Sayı / 
Number

Katkı Yüzdesi / 
Percentage of 

Contribution  (%)

601Ara Sınav / Midterm Examination

401Ev Ödevi / Homework

Toplam / Total: 2 100

Başarı Notuna Katkı Yüzdesi / Contribution to Success Grade(%): 40

Yarıyıl (Yıl) Sonu Etkinlikleri / End Of Term (or Year) Learning Activities Sayı / 
Number

Katkı Yüzdesi / 
Percentage of 

Contribution  (%)

1001Final Sınavı / Final Examination

Toplam / Total: 1 100

Başarı Notuna Katkı Yüzdesi / Contribution to Success Grade(%): 60

Etkinliklerinin Başarı Notuna Katkı Yüzdesi(%) Toplamı / Total Percentage of Contribution (%) to Success Grade: 100

Değerlendirme Tipi / Evaluation Type:

İŞ YÜKÜ / WORKLOADS

Derse Katılım / Attending Lectures 14 1.00 14.00

Final Sınavı / Final Examination 6 10.00 60.00

Takım/Grup Çalışması / Team/Group Work 1 11.00 11.00

Ara Sınav / Midterm Examination 3 5.00 15.00

Sayı / 
Number

Süresi 
(Saat) / 

Duration 
(Hours)

Toplam İş Yükü 
(Saat) / Total 
Work Load 

(Hour)

Etkinlikler / Workloads

Toplam / Total: 24 27.00 100.00

Dersin AKTS Kredisi = Toplam İş Yükü (Saat) / 25.00 (Saat/AKTS) = 100.00/25.00 = 4.00 ~ 4.00 / Course ECTS Credit = Total Workload (Hour) / 25.00 (Hour / ECTS) = 100.00 / 25.00 = 4.00 ~ 4.00
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PROGRAM VE ÖĞRENME ÇIKTISI / PROGRAM LEARNING OUTCOMES

Katkı Düzeyi /  Contribution Level : 1-Çok Düşük / Very low, 2-Düşük / Low, 3-Orta / Moderate, 4-Yüksek / High, 5-Çok Yüksek / Very high

Öğrenme Çıktıları / 
Learning Outcomes

Program Çıktıları / Program Outcomes

1.1.1 1.1.2 1.1.3 1.1.4 1.1.5 1.1.6 1.1.7 1.1.8 1.1.9 1.1.10 1.1.11 1.1.12

1.Bu dersin sonunda öğrenci, 
Futbolun tarihsel gelişimini 
bilir. / At the end of this course, 
the student knows the historical 
development of Football.

5 5 5 4 3 4

2.Futbol oyun kurallarını oyun 
ortamında kullanmayı bilir. / 
Knows how to use football 
game rules in game 
environment.

5 5 5 4 3 4

3.Futbol yönetim ve 
organizasyonu bilgisine 
sahiptir. / Has the knowledge of 
football management and 
organization.

5 5 5 4 3 4

4.Futbol temel tekniklerini 
doğru ve eksiksiz uygulamayı, 
oyun içinde kullanabilmeyi, 
hataların farkına varmayı bilir. / 
Knows the correct and 
complete application of the 
basic football techniques, being 
able to use it in the game, and 
be aware of mistakes.

5 5 5 4 3 4

5.Futbol temel tekniklerini 
doğru öğretmeyi ve hataları 
düzeltmeyi bilir. / Knows to 
teach the basic football 
techniques correctly and 
correct mistakes.

5 5 5 4 3 4
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